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  مقدمه
ازم ٍ اکیوَس پزی ارثیتبل جشء عَارك اجتٌبة ًبپذیز 

ریٌَپلاعتی اعت کِ علت افلی آى ثزٍس ذًَزیشی زر ًغج ًزم 

اعتئتَهی لتزال جشء جسا . اعزاف ثیٌی ثِ زًجبل اعتئتَهی لتزال اعت

ًبؽسًی یک عول ریٌَپلاعتی اعتبًسارز اعت کِ ثزای افلاح 

لجلاً ثبثت . ثِ کبر هی رٍز (OPEN ROOF)زفزهیتی عمف ثبس 

ؽسُ کِ هقزف کَرتیكَاعتزٍئیسّبی عیغتویک زر زٍرُ ثعس اس 

(. 1،2)جزاحی هی تَاًس ازم ٍ اکیوَس پزی ارثیتبل را ثكبّس 

اعوبل فؾبر ثب اًگؾتبى حیي عول رٍی هحل اعتئَتَهی،  پبًغوبى 

ثیٌی  ثب  چغت ثعس اس عول، کوپزط عزز رٍی ثیٌی ٍ اعزاف آى 

ٍ      ثلٌس کززى عز زر حیي ذَاة  یب زراس کؾیسى اس  رٍػ ّبی  

هؤثز 

.               ثبؽٌس زیگز ثزای کبّؼ ازم ٍ اکیوَس پزی ارثیتبل هی

زر ثزرعی ّبی اًجبم ؽسُ زر همبلات ٍ کٌفزاًظ ّبی ثیي الوللی 

فمظ زریک هغبلعِ اثزات هغتمین ایجبز تًَل عبة پزیَعت لجل 

اس اعتئَتَهی رٍی ازم ٍ اکیوَس پزی ارثیتبل ثزرعی ؽسُ اعت 

زر رٍػ اعتئَتَهی اس زاذل ثیٌی هی تَاى لجل اس اعتئَتَهی . (3)

ثب یک الَاتَر پزیَعت رٍی اعترَاى هبگشیلا ٍ اعترَاى ثیٌی را 

ثلٌس کزز ٍ ثعس اس ایجبز یک تًَل ٍ فضبی هٌبعت جْت 

اس عزفی . (4)جبیگیزی اعتئَتَهی السام ثِ ثزیسى اعترَاى ًوَز 

اعتئَتَهی لتزال را هی تَاى ثسٍى ثلٌسکززى پزیَعت ًیش اًجبم 

زرفَرتی کِ پزیَعت ثلٌس ؽَز هی تَاًس ثبعث کبّؼ . زاز

فسهِ ثِ عزٍق ذًَی پزیَعت ٍ کوتز ؽسى ذًَزیشی هَضعی 

ؽَز ٍلی ثلٌس کززى پزیَعت ًیبسهٌس زعتكبری ؽسیس ٍ ٍعیع 

(.  5) ثبؽسًغج ًزم اعزاف ثیٌی هی

خلاصه 

.   زر ایي هغبلعِ هب ثِ ثزرعی اثز ایجبز  تًَل عبة پزیَعتئبل لجل اس اًجبم اعتئَ تَهی لتزال زر عول جزاحی ریٌَپلاعتی هی پززاسین:مقدمه

زر .   ثیوبر کِ ّوگی ثب یک رٍػ جزاحی ثبس تحت عول جزاحی ریٌَپلاعتی لزار گزفتٌس زر هغبلعِ آٍرزُ ؽسًس50 :روش کار

. ّز ثیوبر ثِ عَر تقبزفی زر یک عوت لجل اس اًجبم اعتئَتَهی لتزال، تًَل عبة پزیَعت ایجبز ؽسُ زر عوت همبثل ایجبز ًگززیس

ثیوبراى زر رٍس عَم  ثعس اس عول تَعظ یک جزاح زیگز کِ اعلاعی اس عوتی کِ تًَل ایجبز ؽسُ ثَز ًساؽت تحت هعبیٌِ لزار گزفتٌس 

. ٍ هیشاى ازم پزی ارثیتبل اکیوَس پزی ارثیتبل  ٍ اکیوَس عبة کًَضًٍكتیَال زر ّز ثیوبر زر زٍ عوت ثب ّن همبیغِ ؽس

 عجك ًتبیج ثِ زعت آهسُ ایجبز تًَل عبة پزیَعت لجل اس اًجبم اعتئَتَهی لتزال ثبعث افشایؼ هعٌی زار ازم پزی ارثیتبل،  :نتایج

. اکیوَس پزی ارثیتبل ٍ اکیوَس عبة کًَضًٍكتیَال هی ؽَز

 تًَل عبة پزیَعت،  اعتئَتَهی،  ریٌَپلاعتی،  اکیوَس،  ازم پزی ارثیتبل  :واشه های کلیدی 
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زر ایي هغبلعِ هب ثِ ثزرعی اثزات ایجبز تًَل عبة پزیَعت 

لجل اس اًجبم اعتئَتَهی لتزال رٍی هیشاى ثزٍس ٍ  ؽست ازم ٍ 

.  اکیوَس پزی ارثیتبل ٍ اکیوَس عبة کًَضًٍكتیَال هی پززاسین

 

 روش کار 
 ثیوبر کبًسیس عول ریٌَپلاعتی ثِ عَر تقبزفی زر ایي 50

رضبیت ًبهِ هزثَط ثِ ؽزکت زر . هغبلعِ آٍرزُ ؽسُ اًس

ّیچ یک اس ثیوبراى . هغبلعِ اس ّز یک اس ثیوبراى اذذ ؽس

عبثمِ ای اسافشایؼ فؾبر ذَى یب هقزف زارٍّبی ضس اًعمبز 

توبهی ثیوبراى تحت ثیَْؽی . یب ضس عولكززپلاکت ًساؽتٌس

هیساسٍلام، عسین تیَپٌتبل، : جٌزال ثب زارٍّبی ٍریسی ؽبهل

.  ثب زٍس هعیي لزار گزفتٌسN2Oگبس  فٌتبًیل ، لیسٍکبئیي ٍ ًیش

 هیلی 100 الی 80فؾبرذَى ثیوبراى زر عَل جزاحی زر حس 

ّوزاُ ثب اپی % 2تشریك لیسٍکبئیي . هتز جیَُ ًگبُ زاؽتِ ؽس

عپتَم، زٍرعَم - تیپ ثیٌی-  زر هحل کلَهلا 00001/0ًفزیي 

توبهی ثیوبراى تحت عول ریٌَپلاعتی ثبس . ثیٌی اًجبم ؽسٍ آلای 

(Open) تَعظ یک ًفز جزاح ارؽس ثب هزاحل سیز لزار گزفتٌس  :

ایجبز ثزػ ّبی هبرصیٌبل ٍ کلَهلار ٍ ثلٌس کززى فلپ پَعتی 

رسکغیَى ّبهپ زٍرعبل، جزاحی تیپ ثیٌی، اعتئَتَهی لتزال       

زٍ عزفِ، رسکغیَى آلار ثیٌی زرفَرت ًیبس ، تزهین هحل ثزػ ّب 

پبًغوبى ثب چغت ٍ گچ گیزی ٍ تبهپَى گذاری ثب ثبًسّبی اعتزیل 

آغؾتِ ثِ پوبز آًتی ثیَتیكی اعتئَتَهی لتزال ایٌتزاًبسال توبم ثیوبراى 

ثعس اس اًجبم ّز .  هیلی هتزی اًجبم ؽس4ثب اعتئَتَم ّبی گبیس زار 

زر ّز ثیوبر ثِ . عول اعتئَتَم ّب ثب عَّبى هرقَؿ تیش هی ؽسًس

فَرت اس پیؼ تعییي ؽسُ زر یک عوت اثتسا تًَل عبة پزیَعت 

ایجبز هی ؽس ٍ عپظ اعتئَتَهی اًجبم هی گزفت ٍلی زر عوت 

ثِ گًَِ ای کِ . همبثل اعتئَتَهی ثسٍى ایجبز تًَل اًجبم هی گزفت

 اعتئَتَهی لتزال فَرت 100  ثیوبر 50زر پبیبى هغبلعِ ثزای

  اعتئَتَهی تًَل عبة پزیَعت ایجبز ؽسُ ثَز ٍ 50گزفت کِ زر 

  هَرز 50 اعتئَتَهی تًَل ایجبز ًؾسُ ثَز کِ اس هیبى ایي 50زر     

 هَرز زر عوت چپ 25 هَرز زر عوت راعت ٍ 25ایجبز تًَل، 

زر حیي جزاحی، ثیوبراًی کِ زرآى ّب . پذیزفتفَرت 

  ًیش ثزای آى ّب  اًجبم   Intermediateاعتئَتَهی لتزال زٍثل یب

اس هغبلعِ حذف ؽسًس ٍ فزز زیگزی جبیگشیي آى ّب . ؽسُ ثَز

توبم ثیوبراى فجح رٍس ثعس اس عول ثب آًتی ثیَتیک . گززیس

ذَراکی هزذـ ؽسًس ٍ تَفیِ ثزای هزالجت ّبی ذبؿ هثل 

کوپزط عزز، ثلٌس کززى عز ٍ تشریك زگشاهتبسٍى عضلاًی زر 

زر رٍس عَم ثعس اس عول .  ثعس اس عول اًجبم ؽس1ٍ 2رٍسّبی 

یک جزاح زیگزکِ اس عوتی کِ زر آى تًَل عبة پزیَعت ایجبز 

ؽسُ ثَز اعلاعی ًساؽت توبهی ثیوبراى را هعبیٌِ ًوَزُ ٍ هیشاى ازم 

پزی ارثیتبل ٍ اکیوَس پزی ارثیتبل ٍ اکیوَس عبة کًَضًٍكتیَال 

زر ّز عوت یک ثیوبر را ثب عوت همبثل همبیغِ کززُ ٍ یبززاؽت 

. هی ًوَز
 

نتایج 

 عبل ٍ 2/23 هزز ثب هیبًگیي عٌی 12 سى ٍ 38 ثیوبر ؽبهل 50

 هَرز هغبلعِ ٍالع ؽسُ ٍ توبهی آى ّب تحت 1/2اًحزاف هعیبر 

 ثیوبر 7زر . لزار گزفتٌس (Open)عول جزاحی ریٌَپلاعتی ثبس 

 ثیوبر ایجبز تًَل عبة پزیَعتئبل لجل اس اعتئَتَهی تفبٍت 50اس

 ثیوبر 4زر . ٍاضعی زر هیشاى ازم ٍ اکیوَس پزی ارثیتبل ایجبز ًكزز

اکیوَس پزی ارثیتبل زر عوتی کِ تًَل ایجبز ًؾسُ ثَز ثیؾتز اس 

 ثیوبر اکیوَس پزی ارثیتبل زر عوتی کِ تًَل 39زر . عوت همبثل ثَز

زر همبیغِ ازم پزی ارثیتبل . عبة پزیَعتئبل ایجبز ؽسُ ثَز ثیؾتز ثَز

  ثیوبر تفبٍت ٍاضحی زر عوتی کِ تًَل ایجبز 50 ثیوبر اس   5زر 

 ثیوبر ازم زر عوتی کِ 4ؽسُ ثَز ثب عوت همبثل احغبط ًؾس ٍ زر 

 ثیوبر ازم زر لغوتی کِ 41تًَل ایجبز ًؾسُ ثَز ثیؾتز ثَز ٍ زر 

)تًَل ایجبز ؽسُ ثَز ثیؾتز اس عوت همبثل ثَز جسٍل ؽوبرُ  1  .)

 ثیوبر 8زر ثزرعی اکیوَس عبة کًَضًٍكتیَال هؾرـ ؽس کِ فمظ 

  ثیوبر زچبر اکیوَس عبة کًَضًٍكتیَال ؽسًس کِ زر یک ثیوبر 50اس 

ّز زٍ عوت زچبر اکیوَس ؽس ٍلی عوت ایجبز تًَل ؽست اکیوَس 

زر یک ثیوبر اکیوَس عبة کًَضًٍكتیَال زرعوتی کِ . ثیؾتزی زاؽت

 ثیوبر ّن اکیوَس 7زر . تًَل عبة پزیَعتئبل ایجبز ًؾسُ ثَز ثیؾتز ثَز

عبة کًَشًٍكتیَال زر عوت ایجبز تًَل ثیؾتز اس عوت همبثل ثَز 

 هؾرـ ؽس کِ FISHERثب  اعتفبزُ  اس آسهَى. (1)جسٍل ؽوبرُ 

 = 05/0 ) توبهی ایي آهبر اذتلاف  هعٌی زاری  زر زٍ گزٍُ  زارًس

p .)
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همبیغِ هیشاى ازم پزی ارثیتبل ٍ اکیوَس پزی ارثیتبل ٍ - 1جدول 

اکیوَس عبة کًَضًٍكتیَال ثعس اس اعتئَتَهی لتزال زر عوتی کِ 

. تًَل عبة پزیَعتئَم ایجبز ؽسُ ثب عوتی کِ تًَل ایجبز ًؾسُ اعت
 

اکیوَس عبة 

کًَشًٍكتیَال 

 ثیؾتز

اکیوَس عبة 

کًَشًٍكتیَال 

 ثیؾتز

ازم پزی 

ارثیتبل 

 ثیؾتز

 

7 39 41 
عوتی کِ پزیَعت آى 

ثلٌس ؽسُ ثَز 

1 4 4 
عوتی کِ پزیَعت آى 

ثلٌس ًؾسُ ثَز 
 

بحث و نتیجه گیری 

ازم ٍ اکیوَس پزی ارثیتبل اس عَارك ؽبیع ٍ اجتٌبة ًبپذیز 

ایي عَارك فمظ هٌحقز ثِ پَعت . عول ریٌَپلاعتی اعت

پزی ارثیتبل ًیش فزاتز          ؽل پلک ّب ًیغت ٍ تب ًغج چزثی

هی رٍز ٍ ثبعث ثزٍس اکیوَس عبة کًَضًٍكتیَال هی ؽَز 

(6  .)

تبکٌَى چٌسیي هؤلف پیؾٌْبز کززُ اًس کِ ایجبز تًَل عبة 

پزیَ عتئبل لجل اس اًجبم اعتئَتَهی لتزال ّن ثبعث راحت تز 

ثزیسُ ؽسى اعترَاى هی ؽَز ٍ ّن ثب ثلٌس کززى پزیَعت، 

عزٍق ذًَی اس هغیز اعتئَتَهی زٍر هی ؽًَس ٍ زر حیي اًجبم 

اعتئَتَهی آعیت ًوی ثیٌٌس ٍ زر ًتیجِ ازم ٍ اکیوَس             

اس عَی زیگز ثعضی . (5)پزی ارثیتبل کبّؼ ذَاّس یبفت 

هَلفیي عمیسُ زارًس کِ تلاػ ثزای ایجبز تًَل عبة پزیَ عت 

ثِ زلیل زعتكبری ٍعیع ًغج ًزم زر حیي تًَل سزى ٍ ًیش ثِ 

زلیل ایجبز یک فضبی هززُ عبة پزیَعتئبل کِ هحل هٌبعجی 

ثزای تجوع ذَى ٍ ًؾت ثعسی آى هی ثبؽس، ثبعث افشایؼ ازم  

 

زر هیبى ثیوبراى . (7-11)ٍ اکیوَس پزی ارثیتبل هی ؽَز 

 هَرز ٍ زر هَرز اکیوَس            4هَرز ازم پزی لزثیتبل هغبلعِ هب زر 

  هَرز عبرضِ زر عوتی کِ تًَل ایجبز ًؾسُ ثَز 4پزی ارثیتبل ّن 

ثیؾتز رخ زاز ٍ ایي ثساى هعٌی اعت کِ عَاهل زیگزی غیز اس ایجبز 

 زر Tebbet. تًَل ّن زر ثزٍس ازم ٍ اکغیوَس پزی لزثیتبل هؤثزًس

هغبلعبت ذَز تَفیِ ًوَزُ ثب ثلٌس کززى فلپ پَعتی ثیٌی حیي 

 ٍ ثلافبفلِ Sub SMASزر پلاى (Open )جزاحی ریٌَپلاعتی

زر عغح ثِ غضزٍف ّبی ثیٌی هی تَاى اس ایجبز تَرم ٍ ذًَزیشی 

-McCarthy ٍ  Wood زر هغبلعبت 123هَضعی کبعت

Smith پیؾٌْبز ؽسُ کِ اًجبم اعتئَتَهی ّبی Highتَاًس   هی

اس عزفی عَل . (13)ریغک ثزٍس اکیوَس پزی ارثیتبل را ثیبفشایس 

هست سهبى جزاحی، کیفیت جزاحی اًجبم ؽسُ ٍ ًَع ٍعیلِ ثِ کبر 

(. 14)رفتِ جْت اعتئَتَهی ًیش زر ایجبز ایي عَارك زذیل اعت 

ثِ ّویي زلیل زر ایي هغبلعِ هب ثیوبراًی را کِ زر آًْب اعتئَتَهی 

 اًجبم زازین اس هغبلعِ حذف ًوَزین ٍ  Intermediate زٍثل یب

ثزای توبهی ثیوبراى اس اعتئَتَهْبی هؾبثِ ٍ ظزیف ٍ تیش اعتفبزُ 

ٍلتی آهبرّبی ثِ زعت آهسُ زر هغبلعبت هؾبثِ ثیي الوللی . کززین

را ثزرعی هی کٌین هتَجِ ّن ذَاًی ٍاضع ًتبیج ثِ زعت آهسُ اس 

زر جسیس تزیي هغبلعِ اًجبم ؽسُ زر . هغبلعِ هب ثب ایي آهبر هی ؽَین

(.  14)کؾَر تزکیِ ًیش ًتبیج هؾبثْی ثِ زعت آهسُ اعت

زر کل ثب اعتفبزُ اس آهبر ایي هغبلعِ ٍ هغبلعبت هؾبثِ ثیي 

الوللی تَفیِ هی کٌین کِ زر یک جزاحی ریٌَپلاعتی لجل اس 

اًجبم اعتئَتَهی ّبی لتزال ایٌتزاًبسال تًَل عبة پزیَعتئبل 

. ایجبز ًكٌین
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Abstract  

Effects of subperiosteal tunnel creation on periorbital edema and 

ecchymosis after Rhinoplasty 
 

Ghazipoor A. MD, Dilmaghani NA. MD 

 

ntroduction:  In this study we try to determine the effects of sub periosteal tunneling 

before intranasal lateral osteotomies during rhinoplastic operation on periorbital edema 

and ecchymosis 

Materials and Methods: In 50 patients we carried out 100 lateral osteotomies which 50 

without subperiosteal tunneling and 50 after subperosteal tunneling in a fashion that in each 

patient in one side we did sub perosteal tunneling and in the other side not .Then an other 

surgeon compared periorbital edema, ecchymosis and subcojunctival ecchymosis in each 

patient separately on 3
rd

 postoperative day. 

Results: There was significant increment in perorbital edema, ecchymosis and subcojunctival 

ecchymosis in the side of patient whom subperiosteal tunneling carried out before itranasal 

lateral osteotomy. 

Conclusion: we suggest performing lateral osteotomies without subperiosteal tunneling 

during a rhinoplastic operation.  

Keywords: Subperosteal tunneling, Osteotomy, Rhinoplasty, Ecchymosis, Periorbital Edema 
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