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 داًـگبُ ػلَم پضؿىی هـْذ 

مقدمه  

دس ٍالغ ؿشٍع ایي خشاحی تَأم یؼٌی ػپتَسیٌَپلاػتی ٍ خشاحی 

هی گشدد   ثش1980 ّبی پبساًبصال ثِ ػبل اًذٍػىپی ػیٌَع

Janatan ٍ Lee ایي خشاحی تَأم سا ؿشٍع وشدًذ ٍ هؼتمذ ، 

ثَدًذ وِ چَى خشاحی آًذٍػىپی ػیٌَع ّبی پبساًبصال ثِ خبعش 

ٍػبئل دلیك خشاحی ٍ احتشام ثِ آًبتَهی دلیك دیَاسُ لتشال ثیٌی ٍ 

فیضیَلَطی ثؼتش هخبط هَوَػیلیبسی اص ایي وِ خشاح ثِ خبّبی 

ِ ای ٍاسد ؿَد خلَگیشی هی ًوبیذ، هی تَاى ایي خشاحی  ًبخَاػت

تَأم سا ثشای ثیوبساى، وِ ًیبصهٌذ الذاهی ثشای دسهبى ػیٌَصیت 

(.  1)ّوضهبى خَد داسًذ اًدبم داد 

ثب   ّوشاّی ایي دٍ خشاحی سا 1991 دس ػبل Shemen ثؼذاً 

(. 2)ّن تَصیِ وشد 

  ًیض ّوشاّی ایي دٍ خشاحی 2002  دس ػبل  Millmanدوتش 

 ٍ Mazolla  دوتش 2005ٍ ثؼذ دس ػبل  (3)سا ثب ّن تَصیِ ًوَد 

ػبیش ّوىبساًـبى ّوشاّی ایي دٍ خشاحی سا ثب ّن ثب تَخِ ثِ 

ٍ ّوگی هؼتمذًذ وِ ایي دٍ  (4)تَسثیٌت تحتبًی گضاسؽ ًوَدًذ 

خشاحی  ثب ّن ػَاسض ثیـتشی اص آى چِ وِ ّش وذام ثِ تٌْبئی 

دس ثیوبساى هَسد هغبلؼِ . (2-4)ایدبد هی وٌٌذ ثِ ٍخَد ًوی آٍسًذ 

خلاصه 

 اتخبر تصوین ساخغ ثِ ایي وِ دٍ خشاحی اًذٍػىپی ػیٌَع ّبی پبساًبصال ٍ ػپتَسیٌَپلاػتی سا تَاهبً اًدبم دّین ٍ ًتبیح ػَاسض :مقدمه

.  ایي دٍ خشاحی سا ثب ّن یب خذاگبًِ ثشسػی ًوبئین

 ثیوبس اص ثیوبساًی وِ ّوشاُ ثب ػپتَسیٌَپلاػتی ثِ ػلت ًیبصتحت ػول خشاحی اًذٍػىپی ػیٌَع ّبی پبساًبصال ثِ صَست 51: روش کار

ّوضهبى لشاس گشفتِ ثَدًذ ثِ صَست گزؿتِ ًگش تحت ثشسػی لشاس گشفتٌذ ٍ ػَاسض ایي خشاحی ّب ٍلتی ثب ّن ٍ یب ثِ تٌْبئی اًدبم هی ؿَد 

.  هَسد همبیؼِ لشاس گشفتٌذ

 ثیوبس هَسد ثشسػی ػبسضِ ثضسي خشاحی ٍخَد ًذاؿت فمظ        51دس.  ػبل ثَدًذ26 ػبل ثب هتَػظ ػي 19-47 ػي ثیوبساى ثیي :نتایج

اپیؼتبوؼی ثؼذ  (%92/3)اویوَص پشی اسثیتبل ثؼذ اص ػول ٍ دٍ هَسد  (%96/1)یه هَسد : ػَاسض وَچه خشاحی ؿبهل (%8/5) هَسد 3

.  اص ػول ٍخَد داؿت، وِ ثِ ػَْلت وٌتشل ؿذًذ

 ػپتَسیٌَپلاػتی ٍ خشاحی اًذٍػىپی ػیٌَع ّبی پبساًبصال  ٍلتی تَاهبً اًدبم هی ؿَد هَفمیت آهیض اػت ٍ سیؼه  ػَاسض خشاحی :نتیجه گیری

. سا  ثبلا ًوی ثشد

آًذٍػىپی ػیٌَع، ػَاسض ػپتَسیٌَپلاػتی  : واژه های کلیدی
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هب وِ خشاحی ػپتَسیٌَپلاػتی آى ّب ثشٍؽ ثبص یب  ثؼتِ، ّوشاُ  ثب  

خشاحی  

آًذٍػىپی ػیٌَع ّبی پبساًبصال اًدبم ؿذ هـىل ٍ یب ػَاسض 

.  ػوذُ خشاحی ًذاؿتین

 

ثیوبساًی وِ هب ثشای خشاحی آًذٍػىپی ػیٌَع ّبی پبساًبصال ثِ 

ّوشاُ ػپتَسیٌَپلاػتی اًتخبة وشدین هـىلاتـبى ثیـتش دس ًبحیِ  

Osteomeatal complex  یب وَسًِ هیبًی، ػیٌَع هبگضیلش یب 

ػیٌَع اتوَئیذ ثَد ٍ ثیوبساًی وِ هـىلی دس ػیٌَع فشًٍتبل 

 ؿذًذ، FESS ؿذًذ یؼٌی دس یه هشحلِ خشاحی Stageداؿتٌذ 

ٍ دس هشحلِ ثؼذی ػپتَسیٌَپلاػتی ؿذًذ، ٍ ثبلغجغ  دس ایي هغبلؼِ 

.  لشاس ًگشفتٌذ
 

 روش کار

گزؿتِ تحت ػول ػپتَسیٌَپلاػتی  ػبل 4 عی وِ سا وؼبًی توبم

ّوشاُ ثب اًذٍػىپی ػیٌَع ّبی پبساًبصال لشاس گشفتٌذ، تحت 

اعلاػبت ثیوبساى اص پشًٍذُ ٍ ؿشح ػول ّش . ثشسػی لشاس دادین

ػي، خٌغ ثیوبس، ؿىبیت اصلی : ثیوبس اػتخشاج ؿذ وِ ؿبهل

ِ ّبی ولیٌیىی ٍ هؼبیٌِ آًذٍػىپی ثیوبس ٍ اعلاػبت ثِ  ثیوبس ، یبفت

هـىلات حیي دػت آهذُ اص صحٌِ خشاحی، ؿشح ػول ثیوبس، 

ػول ٍ ثؼذ اص ػول خشاحی ثیوبساى ثشسػی ؿذ ٍ توبم ثیوبساى ثشای 

ضوٌبً توبم ثیوبساًی .  هبُ اص ًظش ػَاسض پیگیشی ؿذًذ6هذت حذالل 

وِ هـىل اصلی آى ّب دس ػیٌَع فشًٍتبل ثَد دس هغبلؼِ هب             

  ثشای ػیٌَع فشًٍتبل  ٍ ثؼذ اص FESSلشاس ًگشفتٌذ ٍ ایي ثیوبساى ثؼذ اص 

 ػپتَسیٌَپلاػتی وٌتشل ثْجَدی ثیوبسی تَػظ ػی تی اػىي تحت ػول

توبم ثیوبساى لجل . لشاس گشفتٌذ ٍ ثبلغجغ  دس ایي هغبلؼِ گٌدبًیذُ ًـذًذ

اص ػول ثِ دلت اص ًظش ثیوبسی ّبی ػیؼتویه هثل، دیبثت ـ 

ّیپشتبًؼیَى ٍ ثیوبسی ّبی خًَشیضی دٌّذُ، هصشف ػیگبس، هصشف 

  ثیوبساى  PTT ,PT ,CT ,BTآػپشیي ٍ اػتشٍئیذ ثشسػی ؿذًذ ٍ 

.  ثِ دلت  ثشسػی ؿذ
 

نتایج  

 ثیوبس اص ثیوبساى هشاخؼِ وٌٌذُ ثشای 51دس عی چْبس ػبل، 

ػپتَسیٌَپلاػتی وِ هـىل ثیوبسی ػیٌَع ّبی پبساًبصال داؿتٌذ، 

   لشاس  گشفتٌذ،  وِ FESSضوي  ػپتَسیٌَپلاػتی  تحت   ػول  

 ػبل  47-19ػي آى ّب ثیي .  ثیوبس صى ثَدُ اًذ42 ثیوبس هشد ٍ 9

ِ اًذ26ٍ هتَػظ ػي  .   ػبل داؿت
     

ثیوبساى ػلاٍُ ثش ػپتَسیٌَپلاػتی تحت ػول آًذٍػىپی     

 ثیوبس آًتشٍػتَهی 49اص ایي تؼذاد . ػیٌَع ّبی پبساًبصال لشاس گشفتٌذ

 هَسد اتوَئیذوتَهی 18 هَسد اتوَئیذوتَهی لذاهی ٍ 32 هبوضیلا،

 هَسد خشاحی سٍی 12 هَسد تخلیِ ػیٌَع اػفٌَئیذ ٍ 2خلفی، 

ُ اًذbulosa  Canchaتَسثیٌت هیبًی وِ اوثشاً    .   ثَد

 

 تؼذاد ٍ هحل اثتلاء -1جدول 

سینوس تعداد 

هبوضیلشی  49
آتوَئیذ لذاهی  32

آتوَئیذ خلفی  18

اػفٌَئیذ  2

خشاحی تَسثیٌت  12
 

 

. دس ایي هَاسد ّیچ گًَِ ػبسضِ خذی دس ضوي خشاحی ًذاؿتین

فمظ یه هَسد اویوَص اعشاف اسثیت ٍ دٍ هَسد خًَشیضی ثیٌی 

صجح سٍص  ثؼذ اص ػول، ثؼذ اص خبسج وشدى تبهپَى ثیٌی اتفبق 

افتبد وِ یه هَسد ثب تبهپَى هدذد ثیٌی ٍ یه هَسد دیگش دس 

.  اعبق ػول ثب دیذ آًذٍػىپی خًَشیضی وٌتشل ؿذ

ًتیدِ آػیت ؿٌبػی توبم ثیوبساى ثؼذ اص  خشاحی ثشسػی ؿذ ٍ 

ػؼی وشدین دس . گضاسؽ آػیت ؿٌبػی ّوگی ػفًَت هضهي ثَد

اًتخبة ایي ثیوبساى ثِ ػلت ایي وِ ثؼذ اػتتیه ثشای ثیوبس ووبل 

 ثشای ثْجَد ثیوبسی FESSاّویت سا داؿت ٍ ًبچبس اص خشاحی 

ػیٌَع  ًیض ثَدین، دلت ثیـتشی داؿتِ ثبؿین ٍ ػلاٍُ ثش وٌتشل 

 ثیوبساى ػؼی وشدین ثیوبساى فـبس CT -BT ٍ Ptt ,Ptدلیك 

خًَی یب لٌذ، یب ثیوبسی ّبی ػیؼتویه خًَشیضی دٌّذُ تَأهبً 

خشاحی ًـًَذ ٍ ثیوبساًی وِ  هصشف،  ػیگبس یب هصشف اػپشیي  

ٍ اػتشٍئیذ داسًذ حذالل دٍ ّفتِ لجل اص ػول هصشف آى سا  لغغ  
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ّوبى عَس وِ پیـتش روش ؿذ ثیوبساى ػیٌَع فشًٍتبل . وشدُ ثبؿٌذ

اوثشاً خشاحی اًذٍػىپی ثیوبس لجل اص . دسایي هغبلؼِ لشاس ًگشفتٌذ

 ثیوبس اثتذا ػپتَپلاػتی 12. ػپتَسیٌَپلاػتی اًدبم ؿذؿشٍع 

. ؿذًذ وِ دیذ ثْتشی ًؼجت ثِ آًذٍػىپی  پیذا وٌین

 

 

 

بحث  

ٍخَد ثیوبسی ّبی التْبثی ػیٌَع ّبی پبساًبصال یىی اص 

هـىلات ػوذُ ٍ فشاٍاى دس ثیوبساى هتمبضی خشاحی اػتتیه 

اوثش ثیوبساى دس دٍ هشحلِ خشاحی هی ؿًَذ دس یه . ثیٌی اػت

هشحلِ ػؼی هی ؿَد صهیٌِ ػفًَی ثیوبس حزف ؿَد ٍ دس هشحلِ 

دیگش تصوین ثشای خشاحی اػتتیه سٍی ثیٌی گشفتِ هی ؿَد،  

ثِ ػجبستی ّوضهبًی ػپتَسیٌَپلاػتی ثب خشاحی ػیٌَع ّب ثِ 

خبعش ٍخَد صهیٌِ ػفًَی، ّویـِ ایي تشع سا دس رّي خشاح 

اًدبم ایي دٍ خشاحی تَأهبً ؿبًغ  ػبصد وِ هی هتجبدس

ػفًَت ّبی ثؼذ اص خشاحی سا ثیـتش هی ػبصد، ٍ یب ووپلیىبػیَى 

ّبی ًبؿی اص خشاحی ػیٌَع هوىي اػت ًتیدِ خشاحی 

ثِ عَس خلاصِ ایي هؼئلِ  . صیجبئی ثیٌی سا ثِ هخبعشُ ثیٌذاصد

.  ّویـِ تصوین گیشی خشاح سا ثب تشدیذ ّوشاُ هی ػبخت

اهشٍصُ ثِ لغف خشاحی اًذٍػىپی ػیٌَع ٍ ٍخَد ٍػبیل  

ظشیف ثشای ایي خشاحی، ٍخَد ٍػبئل تأهیي ًَس دس هحل 

خشاحی ػبلی ٍ تَاًبئی ثضسگٌوبئی خَة، تَاًبئی ّبی خشاح سا 

دس ایي صهیٌِ ثؼیبس ثبلا ثشدُ اػت، ثِ ػلاٍُ وِ ایي خشاحی سا 

.  ًوَدُ اػتminimally invasiveتجذیل ثِ یه خشاحی 

ثِ ػلاٍُ توبم تٌگٌبّبی تـخیصی، دسهبًی سا ثْجَد ثخـیذُ 

خلاصِ ایي وِ خشاحبى ثِ خبعش دلت دس ایي خشاحی . اػت

FESS تصوین ثِ خشاحی ّوضهبى یؼٌی ػپتَسیٌَپلاػتی ثب ،

.  آًذٍػىپی ػیٌَع ّبی پبساًبصال گشفتٌذ

ایي خشاحی ّب ّش وذام ثِ تٌْبئی خشاحی ّبی ون خغش یب 

ػَاسض . ثی خغشی ّؼتٌذ ٍ ػَاسض خشاحی ّش وذام ًبدس اػت

 ؿبهل خًَشیضی داخل اسثیت، وبّؾ ثیٌبئی، FESSػوذُ خشاحی 

، آثؼِ هغضی، هٌٌظیت، خًَشیضی  CSFاپی فَسا، دٍ ثیٌی، لیه 

ؿذیذ ثیٌی،آًَػوی، خًَشیضی داخل خودوِ تشٍهبی ًبصٍلاوشیوبل 

ـ پٌَهَاًؼفبلَػل ـ صذهِ وبسٍتیذ ٍ اص ػَاسض هیٌَسخشاحی ثبیؼتی 

اص چؼجٌذگی  ثیٌی، ّیپَػوی، ػشدسد، اویوَص پشی اسثیتبل، آهفیضم 

)پشی اسثیتبل یبد وشد وِ خَؿجختبًِ ایي ػَاسض ثؼیبس ًبدساػت  5 .)

Fridman 500  دس  یه   ثشسػی  سٍی 2000  دس  ػبل   

ثیوبس 

 خشاحی ؿذُ ثَدًذ FESSػیٌَصیت ٍ پَلیپَصیغ وِ ثِ ٍػیلِ 

(. 6)ػبسضِ هْن گضاسؽ وشد % 2/0ػبسضِ خفیف ٍ % 6/2

 دس یه هغبلؼِ سٍی 2000خبوجؼَى ٍ ّوىبساًؾ دس ػبل 

ِ ای گضاسؽ ًىشد FESS خشاحی 237 (.           7) ّیچ ػبسض

 دس یه گضاسؽ 1990دوتش اؿتبهجشگش ٍ ّوىبساًؾ دس ػبل 

ِ ای گضاسؽ 500سٍی   ًفش ثیوبس ػٌیٌَسیت هضهي ّیچ ػبسض

 دس یه هغبلؼِ 1978 دس ػبل  Wigandآلبی . (8)ًىشد

 هؼبلدِ FESS ثیوبس ػیٌَصیت هضهي وِ ثِ سٍؽ 315سٍی 

ِ ای گضاسؽ ًىشد   Delankآلبی . (9)ؿذُ ثَدًذ ّیچ ػبسض

ٍ ّوىبساى دس یه هغبلؼِ وِ فًَىؼیَى ثَیبیی ثؼذ اص خشاحی 

 گضاسؽ 1998 ًفش دس ػبل 115ثشای ػیٌَصیت هضهي سا سٍی 

ِ ای سا گضاسؽ ًىشد  (.  10)وشد ّیچ ػبسض

ثذؿىلی ّب  وِ : ػَاسض ٍ خغبّبی سیٌَپلاػتی اٍلیِ ؿبهل

ِ ای اص ثیٌی هی تَاًذ ثبؿذ اص خولِ    pinched tipدس ّش ًبحی

pally beak,  short noseٍ … ػَاسض داخل حفشُ ثیٌی 

هثل فشٍوؾ وشدى صاٍیِ داخلی ثیٌی ٍ خًَشیضی ٍ ػفًَت ّبی 

(. 12، 11)اػت ...پَػتی ـ هـىلات تیغِ ثیٌی، اًؼذاد ثیٌی ٍ

% Hoffman 3ٍلی هیضاى ایي ػَاسض دس گضاسؽ  آلبی 

 هیضاى  ایي  Lowsonدس گضاسؽ  آلبی. (13)ؿذُ اػت گضاسؽ 

 ٍ FESSٍلتی . (14)گضاسؽ ؿذُ اػت % 4-2ػَاسض 

سیٌَپلاػتی  ثب ّن اًدبم ؿذُ اػت هیضاى ووپلیىبػیَى سا  صیبد 

ُ اًذ .  ًىشد

 ػمیذُ داسد وِ خشاحی اًذٍػىپی ػیٌَع Mazollaآلبی 

ثِ خبعش دلت دس خشاحی ٍ غیشاًَاصیَ ثَدى ووه خَثی دس 
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ثْجَد ساُ َّائی هی تَاًذ ثىٌذ ٍ دس ًتیدِ تأثیش ثؼضائی دس ًتیدِ 

 ثیوبس وِ 72خشاحی اػتتیه ثیٌی داسد ٍ دس یه هغبلؼِ سٍی 

ِ گیشی FESSتَاهبً خشاحی   ٍ ػپتَسیٌَپلاػتی ؿذُ اًذ، ًتید

هی وٌذ وِ خشاحی تَام ّیچ اثش ثذی دس ًتیدِ خشاحی صیجبئی 

ثشایـبى  (خضئی)ثیوبساى اؿىبل ووی % 4ًذاؿتِ اػت ٍ فمظ 

(. 4)ثبلی هی هبًذ وِ هدذداً ثب اًذٍػىپی اصلاح ؿذُ اػت 

 ٍ ّوىبساى ٍ Shemen ٍ ّوىبساى، Janatan leeآلبی 

Millman ثیوبس وِ ایي 172هدوَػبً   (1-3) ٍ ّوىبساى 

 

خشاحی تَأم ثشایـبى اًدبم ؿذُ اػت گضاسؽ هی وٌٌذ وِ یىی 

اص آى ّب خًَشیضی هختصشی داؿتِ اػت وِ ثب یه تبهپَى 

هختصش وٌتشل ؿذُ اػت ٍ یه ثیوبس دیگش آثؼِ ثبفت ًشم ًبحیِ 

ِ اًذ . گلاثلا ّوشاُ ثب ػپتی ػوی  ٍ هیَوبسدیت داؿت

 Toffel          ّوىبساى دس ثضسگتشیي گشٍّی وِ گضاسؽ ٍ 

 ٍ ػپتَسیٌَپلاػتی        EFSS ثیوبس وِ تحت ػول 122هی وٌٌذ، 

 هَسد  خًَشیضی گضاسؽ وشد 3، (15)ثِ صَست تؤام لشاس گشفتٌذ  

 هَسد 2 هَسد چؼجٌذگی ٍ 27وِ ًیبص ثِ تشاًؼفَصیَى داؿتٌذ، 

هـخص ؿذى پشیَػت اسثیت ٍ اؿبسُ هی وٌذ وِ هؼلَم ًیؼت وِ 

ایي ػبسضِ هشثَط ثِ ّوشاّی ایي دٍ خشاحی ثب  ّن ثبؿذ یب اگش 

FESSثِ تٌْبئی ّن اًدبم هی ؿذ، ثِ ٍخَد هی آهذ    .

یه ًىتِ، ثؼیبس ثب اّویت اػت ٍ آى  ٍفَس ثیوبسی ّبی التْبثی 

ػیٌَع ّبی پبساًبصال دس ثیوبساى هتمبضی ػول ػپتَسیٌَپلاػتی 

اػت، ٍ پشداختي ٍ تَخِ ثِ ایي ًىتِ ووبل اّویت سا داسد دس یه 

همبیؼِ ّوضهبًی ایي دٍ خشاحی صهبى هدوَع ایي دٍ ػول، اص 

اًدبم دٍ ػول وَتبّتش اػت، ثِ ػلاٍُ ّضیٌِ ثیوبس ساًیض وبّؾ  

هی دّذ ًىتِ ثب اّویت ٍ دس خَس تَخِ دیگش ایي وِ ٍلتی ػفًَت 

حبد ٍخَد داسد ٍ تشؿحبت چشوی یب لبسچی داسین ًجبیؼتی ایي 

 37دس ثیوبساى هب . (15)دٍ خشاحی ثب ّن اًدبم ؿَد 

هَسد 14 ثَدُ اػت ٍ closedخشاحی ثِ صَست  (%5/72)هَسد

 FESS ػول ؿذُ اًذ ٍ چَى openثیوبساى ثِ صَست  (5/27%)

ثیوبساى ّویـِ لجل اص ػپتَسیٌَپلاػتی ثَدُ اػت، اگش هتَخِ 

چشن ٍاضح یب تشؿحبت لبسچی ؿذین خشاحی ػپتَسیٌَپلاػتی 

 ؿذُ اػت، الجتِ اثتذا دس توبم ثیوبساى وِ ؿه stageثیوبس 

ػیٌَصیت ٍخَد داؿت یه دٍسُ وبهل دسهبى عجی ثشای 

%( 4/27) هَسد 14هب  اص ثیوبساى. ػیٌَصیت ثیوبساى اًدبم هی ؿذ

%( 5/72)دیگش  ثیوبس 37ػپتَپلاػتی لشاس ًگشفتٌذ ثیوبس تحت ػول 

اثتذا ػپتَپلاػتی ٍ  (%7/62) ثیوبس 32. ًیبصهٌذ ػپتَپلاػتی ثَدًذ

 5 ٍ ثؼذ سیٌَپلاػتی ثِ صَست ثؼتِ ؿذًذ ٍ FESSثؼذ 

 9 ؿذًذ ٍ ػپغ سیٌَپلاػتی ثؼتِ ؿذًذ FESSاثتذا  (%8/9)ثیوبس

 5 ؿذًذ ٍ  ٍ ػپغ سیٌَپلاػتی ثبصFESSاثتذا  (%6/17)ثیوبس

 اثتذا ػپتَپلاػتی (%8/9)ثیوبس 

 

(. 2) ٍ ػپغ سیٌَپلاػتی ثبص ؿذًذ خذٍل ؿوبسFESSٍُ ػپغ 

 

 تؼذاد،  تشتیت  ٍ ًَع اًدبم ػول خشاحی ٍ ػَاسض -2جدول 
عوارض درصد تعداد ترتیب انجام جراحی 

 – FESS+ ػپتَپلاػتی 

سیٌَپلاػتی ثؼتِ 

هَسد اپیؼتبوؼی %2 7/62 32

FESS +  سیٌَپلاػتی

ثؼتِ 

 

5 8/9 %0 

 – FESS –ػپتَپلاػتی

سیٌَپلاػتی ثبص 

 

5 8/9 %0 

FESS – سیٌَپلاػتی ثبص  

 

یه هَسد اوی هَص % 6/17 9

پشی اسثیت 

 

دٍ هَسد اص ثیوبساى سٍص ثؼذ اص خشاحی هَلغ خشٍج تبهپَى 

دچبس خًَشیضی اص ثیٌی ؿذًذ وِ یه هَسد ثب تبهپَى لذاهی ٍ 

یه هَسد اص . یه هَسد ثب دیذ آًذٍػىَپیه وٌتشل ؿذ

ّیچ وذام اص . ثیوبساى دچبس خَى هشدگی پشی اسثیتبل ؿذ

ثیوبساى هب تب حذالل ؿؾ هبُ ثؼذ اص ػول ّیچ گًَِ ػبسضِ ای 

. هـبّذُ ًـذُ اػت

 
 

نتیجه گیری  

ثب تَخِ ثِ ایي وِ ٍفَس ثیوبسی ّبی التْبثی ػیٌَع ّبی 

ّبی  پبساًبصال ًضد ثیوبساى هتمبضی ػپتَسیٌَپلاػتی صیبد اػت ٍ  یبفتِ
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هب ٍ هغبلؼبت خذیذ ًـبى هی دّذ وِ اًدبم ػپتَسیٌَپلاػتی ٍ 

FESSاص عشفی دس .  هغوئٌی اػت  اگش ثب ّن اًدبم ؿَد خشاحی

ضوي خشاحی اًذٍػىپی داخل ثیٌی ثِ هـىلات تٌفؼی داخل 

ثیٌی تَخِ هی وٌین ٍ اص عشف دیگش اًدبم ایي دٍ خشاحی 

تَاهبً ثبػث ون وشدى دٍساى ثؼتشی، ًمبّت ٍ ًیض ّضیٌِ ثیوبس 

ثِ ػلاٍُ صهبى خشاحی هدوَع وَتبُ تش اػت ٍ ًیض . خَاّذ ؿذ

دس همبم همبیؼِ ػَاسض خشاحی تَام اص ػَاسض خشاحی ّش 

. وذام ثِ صَست خذاگبًِ ثیـتش ًخَاّذ ثَد
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Abstract 

 

Combined septorhinoplasty and functional  

endoscopicsinus surgery 
 

Naeimi M. MD 

 

ntroduction: To Perform FESS along with septorhinoplasty together and compare the 

Surgical  complication. 

Materials and Methods: This is a retrospective study of 51 patients treated at the time of 

septorhinoplasty for sinusitis by FESS and we report the complication rate for combined and 

isolated surgeries. 

Results: Patients’ ages ranged 19-47 years (average 26 years) in my 51 cases, there were no 

major complication and 3 (5.8%) minor complication. (One case (1.16%) of postoperative orbital 

ecchymosis, and 2 cases (3.92%) postoperative epistaxis). 

Conclusion: Performing septorhinoplasty and FEES at the same time had successful results 

without higher rate of complication. 

Key words: FESS, Complication, Septorhinoplasty.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 


