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مقدمٍ  

وبًغزّبي حٌدزُ ٍ ّیپَفبرًىظ اس خولِ ثذخیوی ّبي 

ٍگزدى ثَدُ وِ ریغه فبوتَرّبي هتؼذدي اس خولِ  ؽبیغ عز

عیگبر، الىل، رادیَتزاپی لجلی، آًوی ٍ اعتؼذاد صًتیىی در 

  (.1)ّب هغزح هی ثبؽذ  پیذایؼ آى

 

ٍلی هَاردي اس ثیوبري ثذٍى توبهی ػَاهل ًبهجزدُ ؽٌبعبیی 

ٍخَد ریغه فبوتَرّبیی دیگز ثزاي  وٌٌذُ هی گزدد وِ هغزح

اس خولِ هَارد هغزٍحِ ریفلاوظ ٍ ػَاهل . ثذخیوی هی ثبؽذ

 (. 1)هزتجظ ثب آى هی ثبؽذ 

خلاصٍ 

    .اعت ٍلی ریفلاوظ ًیش اس ػلل هغزٍحِ .اعت الىل ٍآًوی ّیپَفبرًىظ عیگبر، ٍ اس هْوتزیي ریغه فبوتَرّبي وبًغز حٌدزُ :مقدمٍ

.ٍ دارٍّبي وبٌّذُ فؾبر اعفٌىتز تحتبًی هزي اعت  يّبي غیزاعتزٍئیذ التْبة اس ػلل افشایٌذُ ریفلاوظ ثبرداري، ضذ ًمؼ ّلیىَثبوتزپیلَري  

                اس ثغیبرى ثِ ءاثتلا وبّؼ عجت ٍ وبٌّذُ داؽتِ ًمؾی تَاًذ حتی هی ٍ اعبط ًبحیِ درگیز هؼذُ هتفبٍت ثَدُ  در پیذایؼ ریفلاوظ ثز

. گزدد َّایی گَارؽی دعتگبُ فَلبًی ثخؼ یبٍ   هزٍى ّبى ثیوبري 

 عغح تؾخیـ خْت  هؾْذ اس(ػح)  در ثیوبرعتبى لبئن1384 ـ85ّبي  ثزرعی هغبلؼِ همغؼی ٍ هَرد ؽبّذي در عبل ایي :ريش كار

ِ ّبي خًَی IgG  ٍIgA ّبى ثبدي ًتی آعزهی  عي، خٌظ :ؽبهل هتغیزّب .اعت  گزٍُ ثیوبراى ٍ ؽبّذ ثَد2ُ ضذ ّلیىَثبوتزپیلَري در ًوًَ

.  ثزرعی ؽذًذ تَفیفی ٍ تحلیلی  آهبر  ثب ًتبیح. ّبي عزهی ثَد ٍ ًتبیح آسهَى

   . ثَدًذ خٌغی عبسگبر  گزٍُ اسخْت عٌی 2ٍ .ؽذًذ ثزرعى ( سى9 هزد ٍ 33)  ًوًَِ ؽبّذ42ٍ  ( سى6 هزد ٍ 39) ثیوبر45 :وتايج 

%( 5/28) ًفز 12ٍ  (%9/61) ًفز 26ٍ درگزٍُ ؽبّذ  %(6/6) ًفز 3ٍ  %(6/6) ًفز3 تزتیتُ  درگزٍُ ثیوبراى ةIgG ٍ IgAًتبیح هثجت 

(.  >P 001/0)اختلاف ثیي دٍ گزٍُ اس ًظز آهبري هؼٌی دار ثَد . ثَد

ایي اهز هی تَاًذ . ًؾبى دادًذ  ّلیىَثبوتزپیلَريػفًَت ثِ  ثیؾتزي رااثتلا هؼٌی دار فی در هغبلؼِ هب گزٍُ ؽبّذ ثب اختلا:وتيجٍ گيري

ثزرعی ّبي آیٌذُ ًگز ٍ ثب عٌدؼ ّوشهبى . ًبؽی اس اثز هحبفظت وٌٌذُ ّلیىَثبوتزدر ثزاثز ثذخیوی ّبي حٌدزُ ٍ ّیپَفبرًىظ ثبؽذ

 .  ریفلاوظ، ػفًَت ثب ّلیىَثبوتزپیلَري ٍ ًبحیِ خبیگشیٌی آى در هؼذُ پیؾٌْبد هی ؽَد

  ، ّیپَفبرًىظ حٌدزُ،عزعبى علَل عٌگفزؽی ّلیىَثبوتزپیلَري، :كليدى َاى ياژٌ
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ًىتِ هْن خْت پیذایؼ اختلال در حٌدزُ رعیذى هحتَیبت هؼذُ 

در هغبلؼبت هختلف رعیذى . ثِ ثبلاتز اس اعفٌىتز فَلبًی هزٍي اعت

)هحتَیبت گَارؽی حتی تب حذ ؽیپَراعتبػ ًیش گشارػ ؽذُ اعت  1 .) 

ثیوبراًی وِ تَعظ  %4 ـ 10اهزٍسُ تخویي سدُ هی ؽَد وِ

هؼبیٌِ هی ؽًَذ ثیوبري هزتجظ ثب ریفلاوظ   هتخققبى گَػ ٍ گلَ

ػلائن ریفلاوظ هحتَیبت هؼذُ ثِ . (2،1) هحتَیبت هؼذي دارًذ

گؾت اعیذ ثِ دّبى ٍ اختلال ثز ،، عَسػ عزدل1(GERD)هزي 

 .(2،1)در ثلغ، ثلغ دردًبن ٍ ًیش احغبط خغن خبرخی اعت 

ّوچٌیي ثغیبري اس ثیوبراى ثذٍى ّزگًَِ ػلائن گَارؽی ٍ اس خولِ 

)عَسػ عزدل دچبر ػلائن عز ٍ گزدى هی ؽًَذ  1) .

 Cherryثبر ًؾبى داد وِ   ثزاي ًخغتیي1968  عبل در 

ریفلاوظ ػبهل هْوی در خؾًَت فذاي هشهي ٍ اریتن ٍ تَرم 

       ریفلاوظ در ًبحیِ حٌدزُ. (1)ًبحیِ خلفی حٌدزُ اعت 

ّب اس لارًضیت خفیف خلفی تب  تَاًذ هٌدز ثِ عیفی اس ثیوبري هی

   هغبلؼبت هتؼذدي ثزتزي آهبري. (2،1) پیذایؼ وبًغز ؽَد

هؼٌی دار ٍلَع ریفلاوظ در ثیوبراى ثب وبًغز حٌدزُ را ًغجت ثِ 

       ػَاهل هتؼذدي .افزاد ثذٍى وبًغز حٌدزُ ًؾبى دادُ اعت

 داؽت تَاى اًتظبر هی تَاًٌذ ثز ریفلاوظ تأثیز گذارًذ، ٍ هی

 یب ٍ افشایؼ عجت وبٌّذُ ریفلاوظ یب ٍ افشایٌذُ ػَاهل وِ

ثبرداري،  .ؽًَذ ریفلاوظ ثب هزتجظ ّبى ثیوبري در وبّؼ

ّبي  التْبة ٍ ضذ فؾبر اعفٌىتز تحتبًی هزٍيدارٍّبي وبٌّذُ 

ارتجبط   (.2)هی گزدًذ  غیزاعتزٍئیذي ّوگی عجت افشایؼ ریفلاوظ

 ؽَاّذ اعت چَى ّلیىَثبوتزپیلَري ثب ریفلاوظ ًیبسهٌذ تَخِ ٍیضُ

اپیذهیَلَصیه حبوی اس آى اعت وِ ػفًَت ثب ّلیىَثبوتزپیلَري 

حتی هی تَاًذ عجت  ثزاعبط ًبحیِ خبیگشیٌی ثبوتزي در هؼذُ

 ثبوتزي گزم هٌفی  ایي(.2) ٍ اسٍفبصیت ؽَد GERDوبّؼ 

هتحزن ٍ ثب رؽذ آّغتِ ثب توبیلی ثبلا در هحیظ هؼذُ خبیگشیي 

 گبعتزیت پیذایؼ تَاًذ عجت هی ثبوتزى ایي (.2) هی گزدد

 ّوچٌیي. هؼذى ؽَد ّبى ثذخیوی ٍ دٍاسدِّ ٍ هؼذُ سخن

  دّبى  ٍ لثِ ّبى ثیوبري ٍ 12ٍیتبهیي ة فمزآّي ووجَد افشایؼ

 ؽذُ پیلَري گشارػ ثبوتز ّلیىَ  ارتجبط  ثب ػفًَت  ثب  ارتجبط  در

                                                           
1- Gastro esophageal reflux 

 خٌظ، ؽیَع ػفًَت ثب ایي ثبوتزي هزتجظ ثب عي، (.3) اعت

 .التقبدي ٍ ًبحیِ خغزافیبیی هی ثبؽذ عغح اختوبػی

 افشایؼ  ،افشایؼ عيثِ هیشاى اثتلا ثِ ایي ثبوتزي ثب  دروؾَرّبي غزثی 

 عَل توبم در ولی ؽیَع هیشاىٍ  ( درفذ در عبل3/0 -5/0)هی یبثذ 

اهب در  ،(2) اعت %10-12 آهزیىب عفیذپَعتبى خوؼیت در سًذگی

 عبلگی آلَدُ 10وؾَرّبي در حبل تَعؼِ اعفبل در حذٍد عي 

 تزویِ ؽزق در اثتلا هیشاى  Yilmazگشارػ در وِ عَري ثِ هی ؽًَذ

 عَر ثِ(.  4  )اعت ثَدُ%  49 عبلگی 11  در ٍ  %17 هبّگی 6              در

 حبلی در ثِ عَر ًغجی در آعیب ٍ آفزیمب  پبییي GERDؽیَع  هؼىَط

 (.2) هی ثبؽذ  ثبلا  وؾَرّبي ارٍپبي غزثی  ٍ  اهزیىبي ؽوبلیدر وِ

 هزى ٍ اسٍفبصیت ثِ اثتلا وبّؼ هغبلؼبتپبرُ اي اس  در

 ّلیىَثبوتزپیلَري ٍ ثب عزوَة ػفًَت ثب حضَر در ثبرت

 اعت ػفًَت افشایؼ ثزٍس اسٍفبصیت ٍ ریفلاوظ دیذُ ؽذُ

ّبي هغزح ؽذُ در خْت ارتجبط   تئَري فَرتیيُ اة(. 2)

ّبي دعتگبُ َّایی ـ گَارؽی  ّلیىَثبوتزپیلَري ثب ثیوبري

ّب یب تأثیزي  پیذایؼ ثیوبري  درفَلبًی ؽبهل تأثیز هغتمین

 در وِ ثبؽذ ثز ثز ریفلاوظ هیاغیزهغتمین ٍ اس عزیك 

 ریفلاوظ وبّؼ ثب پیؾگیزاًِ اثزى حتی خزىآ هَرد ثب ارتجبط

       ّلیىَثبوتزپیلَري  ثب  ػفًَت  هغبلؼِ، ارتجبط  ایي در  .اعت هفزٍك

عٌدؼ   عزیك اس  علَل عٌگفزؽی حٌدزُ ٍ ّیپَفبرًىظ  عزعبىٍ

در ًبحیِ  در عزم  ّلیىَثبوتزپیلَريّبي ضذ ثبدي آًتی عغح

 .  هی ثبؽذخزاعبى
 

 ريش كار

               ّبي  عبلهب ثیيایي هغبلؼِ، ثزرعی همغؼی ٍ هَرد ؽبّذي  

 ثز ثیوبراى دچبر عزعبى علَل عٌگفزؽی حٌدزُ ٍ 1384 ـ 85

  ثیوبرعتبىثخؼ گَػ، گلَ ٍ ثیٌی ّیپَفبرًىظ هزاخؼِ وٌٌذُ ثِ 

توبهی ثیوبراى اًتخبة ؽذُ در خزیبى ّوِ .  ثَدُ اعت(ػح ) لبئن

هزاحل ثزرعی لزار گزفتِ ٍ فزم رضبیت اخلالی در ّوِ ثیوبراى 

 داد ّلغیٌىی  اس خْت رػبیت حزهت تىویل ٍ توبهی هفبد لزار

.یوبراى ٍ ػذم آعیت خغوی ـ رٍاًی ثِ آًبى در ّوِ افزاد رػبیت ؽذة  

  ٍ اس ثز ثیوبراى اس ّز دٍ خٌظثَد هؾتول هؼیبرّبي ٍرٍد ثِ ثزرعی
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ّب تَعظ پبتَلَصیغت تأییذ ؽذُ  آى وِ ٍخَد ثبفت عزعبًی در 

 اس خْت عي  ٍ  خٌظ ؽذُ عبسگبر خوؼیت اسؽبّذ  گزٍُ .ثَد

 (ػح) مئلب  ثیوبرعتبى  ثِ  خَى ءاّذا خْت داٍعلجبًِ ؽىل ثِ وِ

ًزهبل  یزهغتمین ؽلارًگَعىَپی هؼبیٌِ ٍ ثَدًذ وزدُ راخؼِم 

ثب تَخِ ثِ ایي وِ تأثیز هؾخقی اس عیگبر  . ؽذًذ اًتخبة داؽتٌذ

 تبوٌَى گشارػ ّلیىَثبوتزپیلَريٍ الىل ثز هیشاى اثتلا ثِ ػفًَت 

ًؾذُ اعت عبسگبر عبسي گزٍُ ّب اس خْت عیگبر ٍ الىل 

 .فَرت ًگزفت

        ثیوبراى ًبتَاى یب افزاد:ؽبهل هؼیبرّبي خزٍج اس ثزرعی

  دلیل ّز ثب وٌتزاًذیىبعیَى ثیَْؽی ػوَهی، وغبًی وِ ثِ

 ٍ  ّب ٍخَد ًذاؽت اهىبى پیگیزي هٌبعت پظ اس هغبلؼِ در آى

ّوچٌیي توبم ًوًَِ ّبي ثب عبثمِ درهبى  . ثَدُ اعتسًبى ثبردار

 ٍ ًیش ًوًَِ ّبي ثب عبثمِ ّلیىَثبوتزپیلَريولاعیه ضذ 

 ّفتِ اخیز ٍ ًیش ثیوبراى        6هقزف ّز گًَِ آًتی ثیَتىی در 

ثب عبثمِ هقزف دارٍّبي تضؼیف وٌٌذُ عیغتن ایوٌی اس 

. هغبلؼِ وٌبر گذاؽتِ ؽذًذ

تؼییي ارتجبط احتوبلی ّلیىَثبوتزپیلَري ثب عزعبى فَق، ًوًَِ 

ُ ّبي ثیوبراى ٍ ؽبّذ خْت تؼییي عغح عزهی  خًَی اس گزٍ

 . گزفتِ   ؽذاوتزپیلَري ة ّلیىَ ضذ  G  ٍ  A  ایوًََگلَثَلیي

 خْت هزاخؼِ )ثِ توبهی ثیوبراى ؽوبرُ تلفي ٍ ًیش آدرط هٌبعت 

 

ِ  رٍس در فَرت پیذایؼ ّز در ّز سهبى  ػبرضِ ٍ یب  گًَِ  اس ؽجبً

گًَِ  ّیچ ًوًَِ ثزداري خًَی . دادُ ؽذ(ًیبس ثِ ّزگًَِ پبعخ گَیی

ِ اي اضبفی  ثز ِ اي در ثیوبراى ثِ ّوزاُ ًذاؽت ٍ ّشیٌ  آًبى ػبرض

 ّب  اس  تؼییي عغح عزهی ایوًََگلَثَلیي خْت.ًوَد ًوی تحویل

ًتبیح ثبلاتز .  اعتفبدُ ؽذELISAویت ّبي پیؾتبس ثِ رٍػ 

 هؾىَن ٍ ووتز اس UI/L  30-15 هثجت،UI/L 30اس

UI/L15 تلمی ؽذًذ (هغبثك دعتَرالؼول وبرخبًِ عبسًذُ) هٌفی .

 سهَىآ ًتبیح ٍ خٌظ ،عي )هتغیزّبي ثزرعی ،ارسیبثی      ثزاي

ّب ثب آهبر تَفیفی ٍ   عپظ گزٍُ. در ّز دٍ گزٍُ ثجت ؽذ(عزهی

    خبهؼِ هغتمل  دٍ  ًبپبراهتزي ّبي آسهَى  خولِ   اس        تحلیلی

 .  ؽذًذ ثزرعی
 

  وتايج
 ًفز 45در گزٍُ هَرد . حضَر داؽتٌذ هغبلؼِ در ًفز 87

  33 ًفز ؽبهل 42 سى ٍ در گزٍُ ؽبّذ 6 هزد ٍ 39: ؽبهل

هتَعظ عٌی در گزٍُ وٌتزل .  سى حضَر داؽتٌذ9هزد ٍ 

 عبل 61ٍ در گزٍُ هَرد  ( عبل72 عبل تب 35) عبل 15/60

  IgG%( 6/6) ًفز3در گزٍُ هَرد . ثَد ( عبل 89 عبل تب 34)

. هثجت داؽتٌذ IgG %(9/61) ًفز26 در گزٍُ ؽبّذ ٍهثجت 

گزٍُ هَرد ٍ   ثیي دMann-Withneyٍثزاعبط آسهَى 

 در ًتبیح(. >001/0P)هؼٌی داري ٍخَد داؽت ؽبّذ تفبٍت 

 .اعت ؽذُ ئُارا( 1)خذٍل ؽوبرُ 

 

  ًتبیح آسهَى عزهی در دٍ گزٍُ -1جديل 

    متغييرَا                      

                   

گريٌ َا 

IgG IgA 

مىفي مطكًك مثبت مىفي مطكًك مثبت 

گريٌ مًرد 
3 

(6/6 )%6 36 
3 

(6/6 )%3 39 

گريٌ ضاَد 
26 

(9/61 )%9 7 
12 

(5/28 )%13 17 

 >001/0P< 001/0P ( Pمقدار )اختلاف آماري 

آزمًن مه ييتىي آزمًن مه ييتىي آزمًن آماري 
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بحث 

GERDُاي در ارتجبط                 اي اس ًؾبًِ ّبي حٌدزُ  ثب گغتز

ّوچٌیي .  ؽبیؼتزیي آى  اریتن ٍ ادم خلف گلَت هی ثبؽذوِ هی ثبؽذ

 Patchyderma )در هغبلؼبت دیگز افشایؼ ضخبهت ٍّیپزوزاتَس 

Laryngitis)   ٍللَُ عٌگ ؽذى هخبط گزاًَلاعیَى ٍ حبلت  

خؾًَت . دیذُ ؽذُ اعت (granulation mucositis)حٌدزُ 

فذا، احغبط خغن خبرخی، فبف وزدى هىزر گلَ اس خولِ 

            ثِ هٌدزّوچٌیي ریفلاوظ هی تَاًذ . ػلائن ؽبیغ هی ثبؽذ

ي ٍ نسخن ّبي توبعی عٌبة ّبي فَتی، گزاًَلَم، لَوَپلا 

. (1 )ؽَد حتی ثذخیوی حٌدزُ

 غیزهغتمین ٍ يارتجبط ّلیىَثبوتزپیلَري ٍ وبًغز حٌدزُ ارتجبط

ثب تَخِ ثِ ایي وِ ّلیىَثبوتزپیلَري هیشاى  . هغؾَػ وٌٌذُ اعت

وظ را وبّؼ هی دّذ پظ هی تَاى اًتظبر داؽت لاٍ ریف اعیذیتِ هؼذُ 

وِ ّوبى گًَِ وِ هیشاى اسٍفبصیت ٍ هزي ثبرت را وبّؼ هی دّذ 

 . داؽتِ  ثبؽذ  در ثزا ثز  وبًغز  حٌدزُ ًیشّوچٌیي اثز هحبفظت وٌٌذُ اي 

 وؾَر در 2004 در عبل Nurgalievaدر هغبلؼِ 

 ًفز در گزٍُ 120 ثیوبر ثب وبًغز حٌدزُ ثب 120، ثزآهزیىب

 ضذ ّلیىَثبوتزپیلَري در دٍ IgGؽبّذ هیشاى آًتی ثبدي 

در % 27در گزٍُ ثیوبر در همبثل % 8/32)گزٍُ هؾبثِ ثَدُ 

ٍ دٍ گزٍُ اختلاف آهبري هؼٌی داري ًذاؽتٌذ  (گزٍُ ؽبّذ

فَق ّلیىَثبوتزپیلَري ارتجبعی ثب ثذخیوی  لؼِدر هغب. (5)

  يحٌدزُ ٍ ّیپَفبرًىظ ًذاؽتِ  ٍ  ریغه  فبوتَر  یب   ػبهل

  آى ى  ثزاهحبفظت  وٌٌذُ

 دٍ ّز  در ثزرعی ایي در اًذن  درگیزى .رفتثِ  ؽوبر ًوی 

 آهزیىبى )ثزرعی اًدبم هٌغمِ ثِ تَخِ ثب ؽبّذ ٍ ثیوبر گزٍُ

 در وٌبر ػفًَت پبییي اهب ؽیَع. اعت تَخیِ لبثل (ؽوبلی

 عیگبر ٍ الىل هبًٌذ ًیزٍهٌذى فبوتَرّبى ریغه ٍخَد

 ّبى ثذخیوی در ثبوتزى ایي ًمؼ هَرد در را لضبٍت اهىبى

 .دّذ هی وبّؼ ًبهجزدُ  خغزافیبیی ًبحیِ در حٌدزُ

ثز            تزویِ وؾَر در 2001 در عبل Aygencدر هغبلؼِ 

 ًوًَِ عبلن حٌدزُ ثب رٍػ  32 ثیوبر ثب ثذخیوی حٌدزُ ٍ 26

 ضذ ّلیىَثبوتز چٌیي گشارػ ؽذ وِ در IgGعٌدؼ آًتی ثبدي 

.                   ثیوبراى ثب وبًغز حٌدزُ ًوًَِ عزهی هثجت ؽذ%  07/73

اس ًمؼ اتیَلَصیه    هغبلؼِ  ایي( گزٍُ ؽبّذدر% 62/40 در ثزاثز)

( > 05/0P) حٌدزُ حوبیت وزد وبًغز ػفًَت ّلیىَثبوتزپیلَري ثز

(6 .)

 وبًغز ثب ثیوبر 30ثز 1381 عبل در هختبرى دوتز هغبلؼِ در

 ّلیىَثبوتزپیلَري ضذ IgG عٌدؼ ثب عبلن ًوًَِ 30ٍ حٌدزُ

آهبر . (7)اًذ ثَدُ درگیز ؽبّذ گزٍُ% 26ٍ ثیوبراى گزٍُ

 ًیشآهبر ٍ هب ثزرعی ثب ًبهجزدُ هغبلؼِ در ؽبّذ گزٍُ در درگیزى

 گزٍُ در  ؽیَع هیشاى اهب .ًیغت عبسگبر هٌغمِ وؾَرّبى دیگز

 چٌیي وِ ایي  اعت Aygenc هغبلؼِ هبرآ ثب هؾبثِ آًبى ثیوبراى

  ّلیىَثبوتزپیلَريفًَت عاپیذهی ثب ؽبّذ ؽذیذى در گزٍُ افشایؼ

  خیز یب ثبؽذ هزتجظ ایزاى ؽزق ؽوبل در گذؽتِ ّبى عبل درعَل

 ( +Cag–A)ٍیضُ  ثِ ّلیىَثبوتزپیلَري  ثب ػفًَت. ًیغت هؾخـ

اعیذیتِ هؼذُ   اثزي ضذ تزؽحی در هؼذُ داؽتِ ٍ عجت وبّؼ 

هی گزدد ٍ  ثِ ایي تزتیت  هی تَاًذ اثزي هحبفظتی در  ثزاثز         

 .ثیوبري ّبي هزتجظ ثب ریفلاوظ داؽتِ   ثبؽذ

 ثب ػفًَت ووتز ؽیَع EL-Serag اپیذهیَلَصیه هغبلؼِ در

          ّوچٌیي (. 8) ؽذ دیذُ اسٍفبصیت ثب ثیوبراى در ّلیىَثبوتزپیلَري

 وبّؼ ثب ّوزاّی در ّلیىَثبوتز پیلَري ثب ػفًَت  Wuهغبلؼِ در

(.  9) اعت ثَدُ هزي ثبرت

ػفًَت   ثب عزوَة Labenz ٍ Feldman هغبلؼبت در

در  هغبلؼِ  .  (10،11 )افشایؼ ثزٍس اسٍفبصیت ٍ ریفلاوظ دیذُ ؽذ

 ّبي ضذ ّلیىَثبوتزپیلَري، ثِ عَر هؼٌی داري در هب تیتز آًتی ثبدي

تَاًذ   وِ هی ( >001/0P) گزٍُ ؽبّذ  ثیؾتٌز اس گزٍُ ثیوبر ثَد

ًَػی اثز هحبفظت وٌٌذُ در ثزاثز اثتلا ثِ ثذخیوی حبوی اس  

  Serag,ًتبیح ثزرعی هب عبسگبر ثب هغبلؼبت. ّبي حٌدزُ ثبؽذ

,WU ,labenze Feldmanهحبفظتی  تبثیز ًظز  اس

ّلیىَثبوتزپیلَري در ثزاثز ثیوبري ّبي هزتجظ  ثب ریفلاوظ  

وبّؼ تزؽح اعیذ هؼذُ در ًتیدِ ّلیىَثبوتزپیلَري . هی ثبؽذ

گبعتزیت ؽذیذ ًبحیِ - 1:  هىبًیغن هفزٍك اعت3تَعظ 

 افشایؼ ثیىزثٌبت هؼذي             -2وَرپَط ثب وبّؼ تزؽح اعیذ، 

هؼذي   (ثیىزثٌبت)وِ ثب ریؾِ وٌی ّلیىَثبوتزپیلَري هیشاى للیب   )

تَلیذ آهًَیَم تَعظ خَد ثبوتزي       - 3 (ثِ حذ ًزهبل ثبس هی گزدد
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وٌی ّلیىَثبوتزپیلَري، افشایؼ تزؽح اعیذ ٍ           پظ اس ریؾِ 

هحتول اعت وِ هی تَاًذ هٌدز ثِ  (افشایؼ ثبلمَُ در ریفلاوظ)

 (.2)پیذایؼ اسٍفبصیت پظ اس ریؾِ وٌی هیىزٍارگبًیغن ؽَد 

ػفًَت ّلیىَثبوتزپیلَري داراي ؽیَع ثبلایی در وؾَرّبي در 

در هغبلؼِ اي در وؾَر تزویِ در عبل . حبل تَعؼِ هی ثبؽذ

ٍ در هغبلؼِ  (12% )4/64 وَدن هیشاى ػفًَت 300 ثز 2000

  ًوًَِ در وؾَر رٍهبًی هیشاى اثتلا 60 ثز2003اي در عبل 

در حبلی وِ هیشاى اثتلا در وؾَر . (13)گشارػ ؽذ % 5/68

 16 تب 15 ًَخَاى 196 ثز 2003عَئیظ در ثزرعی در عبل 

 عفیذپَعتبى خوؼیت در اثتلا هیشاى ٍ (14% )3/7عبلِ تٌْب 

در هغبلؼِ هب هیشاى ػفًَت . (2 )اعت ؽذُ گشارػ% 10-12 یىبرآم

ثِ ایي ثبوتزي ثب عٌدؼ آًتی ثبدي          ضذ ّلیىَ ثبوتز پیلَري در 

وِ  ثب        آهبر وؾَرّبي  ارٍپبي   ثَدُ اعت% 9/61گزٍُ  ؽبّذ 

 .  ؽزلی  ٍ تزویِ  عبسگبر  اعت

 ثِ عَر ًغجی در آعیب ٍ  GERDؽیَع  هؼىَط ؽىلى ثِ

آفزیمب پبییي تز اس وؾَرّبي ارٍپبي غزثی ٍ اهزیىبي ؽوبلی            

هیشاى ؽیَع ثیوبري در خوؼیت ّبي ٌّذي ٍ چیٌی در . هی ثبؽذ

(. 15)گشارػ ؽذُ اعت % 8/0ٍ % 5/7وؾَر عٌگبپَر ثِ تزتیت 

ثب درگیزي حذٍد ) وؾَر آهزیىب آهبر ثغیبر پبییي تز اس آهبرایي 

اس دلایل . (16)هی ثبؽذ  (در عفیذ پَعتبى اهزیىب%  45تب %  42

 در آعیب ون ثَدى چزثی رصین غذایی،  GERDؽیَع پبییي تز

پبییي تز  ثَدى  اًذوظ  تَدُ  ثذًی  ٍ ّوچٌیي وبّؼ تزؽح اعیذ 

هؼذُ  ًبؽی  اس  فزاٍاًی ػفًَت ثب ّلیىَثبوتزپیلَري هی ثبؽذ 

هدوَػِ هغبلؼبت فَق ثِ عَد ؽیَع ثبلاي ػفًَت ثب (. 2)

ّلیىَثبوتزپیلَري ٍ هیشاى پبییي ریفلاوظ در وؾَرّبي 

هٌغمِ هی ثبؽذ ٍ ثب تَخِ ثِ ایي اهز اثزي  هحبفظت وٌٌذُ در  

 ّلیىَثبوتزپیلَري  ثزاىثزاثز ثذخیوی ّبي حٌدزُ ٍ ّیپَفبرًىظ 

. هفزٍك  اعت
 

 

وتيجٍ گيري  

ّبي ضذ ّلیىَثبوتزپیلَري  ثبدي آًتی عٌدؼ هب در در هغبلؼِ

 ثِ اثتلا اس ثبلاتزى درفذگزٍُ ؽبّذ ثب اختلاف هؼٌی داري 

 ىایي اهز هی تَاًذ ًبؽی اس اثز. دادًذ هی ًؾبى را ػفًَت

هحبفظت وٌٌذُ در ثزاثز ثذخیوی ّبي حٌدزُ ٍ ّیپَفبرًىظ 

                ػفًَت ثبلاى ؽیَع ثب هٌبعك  در ّلیىَثبوتزپیلَريثزاى

ثزرعی ّبي آیٌذُ ًگز ٍ ثب عٌدؼ ّوشهبى ریفلاوظ، . هی ثبؽذ

ػفًَت ثب ّلیىَثبوتزپیلَري ٍ ًبحیِ خبیگشیٌی آى در هؼذُ اس 

.  خْت ارتجبط ثب ثذخیوی ّبي حٌدزُ پیؾٌْبد هی ؽَد
 

 تطكر ي قدرداوي 

ثب تؾىز اس هؼبًٍت هحتزم پضٍّؾی داًؾگبُ ػلَم پشؽىی 

هبدي در پیؾجزد ایي - هؾْذ وِ ّوِ گًَِ پؾتیجبًی هؼٌَي

  .ثزرعی هجذٍل داؽتِ اًذ
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*********** 
Abstract 

The correlation between helicobacter pylori infection and squamous cell 

carcinoma of larynx and hypopharynx 

Majidi M. MD, Rezaei S. MD, Hassanzadeh N. MD, Esmaelzadeh A. MD, 

 Babaeian M. MD, Norizade N. MD, Shakery MT. MD
 

ntroduction: From the most important laryngeal and hypopharyngeal cancer risk factors are 

smoking, alcohol and anemia. But reflux is one of the suggested etiologies. Pregnancy, 

Nonstroidal anti inflammation drugs and drugs decreasing the lower esophageal sphincter 

pressure will increase the reflux. Helicobacter pylories role in reflux formation is different due to 

the involved region and can also have a decreasing role and decline the rate of a series of 

esophageal and upper aero digestive system disease.  

Materials and Methods: This cross – sectional and case – control study was done in Qaem 

medical hospital, Mashhad during the years 1384 and 1385, for serum level detection of anti – 

H.pylori IgG and IgA antibodies in blood samples of both control and case groups. The variables 

were age, sex and serum test results.  

Results: 45 patients (39 male and 6 female) and 42 controls (33 male and 9 female) were 

evaluated. 2 groups were matched for age and sex. Positive IgG and IgA results in patients in 

order was 3 person (6.6 percent) and 3 person (6.6 person) and in control group 26 person (61.9%) 

and 12 person (28.5%). Result (P>0.001) was for healthy group showing the protective effect of 

H. Pylori against laryngeal cancer.  

Conclusion: In our study, control group with a meaningful difference was affected by H.Pylori 

infection. This can be due to a protective effect for H. Pylori against the laryngeal and 
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hypopharyngeal malignancies. Prospective studies and simultaneously evaluation of reflux, H. 

Pylori infection and the regain of gastric location are suggested.  

Keywords: Helicobacter Pylori, Squamous cell carcinoma, Larynx, Hypopharynx. 


