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   سال از عمل جراحي كاشت حلزون شنوايي2كيفيت زندگي كودكان بعد از گذشت حداقل 
  از ديدگاه خانواده 

 
  2زاده  ليلا منشي،1دكتر سيد بصير هاشمي*

  دانشگاه علوم پزشكي شيراز -شناس گفتار و زبان آسيب2گوش، گلو و بيني،دانشيار 1
  خلاصه 
 كسب و ي  نحوهي جا كه بيشتر مطالعات در زمينه از آن . باشد مي بخشي افراد ناشنواي عميق    نثر در توا  وكاشت حلزون شنوايي روش م     :مقدمه

    بعـد از گذشـت    و آمـوزي  باشد، لذا در اين مطالعه كيفيت زندگي كودكان ناشـنواي قبـل از دوران زبـان                توليد گفتار كودكان بعد از جراحي مي      
  . سال از جراحي مورد بررسي قرار گرفته است2

گذشـت انتخـاب شـدند و بـه سـئوالات          هـا مـي     سال از زمان جراحي آن     2از بين بيماران مركز فارس كه حداقل         بيمار   خانواده   24 :كار روش
دسـت  ه  هـاي ب ـ   ه شد و مراحل قبل تكرار گرديد و سپس پاسخ         يارا نامه مجددا     ماه بعد نيز اين پرسش     3.  كيفيت زندگي پاسخ دادند    ي نامه پرسش

  .نامه مورد تجزيه و تحليل آماري قرار گرفت  پرسشي هي اراي ه مرحل2آمده از 
هـا بـراي     آن والدين معتقدند كه در حال حاضـر تـلاش         . ها است  خانواده دار در نگرش   ينشانگر تغييرات معن    Pها،   در بخشي از بررسي    :نتايج
يـابيم ولـي لازم بـه ذكـر اسـت كـه        برقراري ارتباط دست مـي در بخش ديگر به نتايجي مانند عملكرد بهتر كودك در   . شان مفيدتر است   فرزندان

  .باشد و برخي نيز دچار مشكلات توليدي و تلفظي هستند انجام تكاليف مدرسه در اين كودكان نيازمند كمك مي
عي، احساس شـادي و     ي تعاملات اجتما    اين بهبودي بيشتر در زمينه     شود و  عث بهبود كيفيت زندگي فرد مي     كاشت حلزون شنوايي با    :گيري نتيجه

  .عدم انزوا است
  حلزون شنوايي، كاشت، كودك: هاي كليدي واژه

   
مقدمه

بخــشي افــراد  كاشــت حلــزون شــنوايي، روشــي مــوثر در تــوان °
. باشـند  بـه اسـتفاده از سـمعك نمـي         كـه قـادر   است  ناشنواي عميق   

مطالعات مختلف نشانگر سودمندي سيستم كاشت حلزون شنوايي        
 بعـد از عمـل جراحـي كاشـت حلـزون             و شـد با بخشي مـي   در توان 

 شفاهي و شـركت در      شنوايي فرصت مناسبي جهت يادگيري زبان     
مطالعات  بيشتر ).1 (گردد فراهم مي  مدارس عادي براي كودكان   

زبـان   مراحـل   بـه    شـنوايي مربـوط      كاشت حلـزون   ي زمينه در  
                                                 

  
شت، خيابان خليلي، بيمارسـتان     شيراز، خيابان قصرالد  ايران،   :مولف مسئول *

  خليلي، بخش كاشت حلزون شنوايي
     ashemib@yahoo.com                     0711-6471934: تلفن تماس

  21/8/1388 :تاريخ تاييد                           23/3/1388: تاريخ وصول
   

ــي   ــار م ــسب گفت ــوزي و ك ــد  آم ــا ).2(باش ــات   ت ــون مطالع كن
 كيفيــت زنـدگي فــرد بعـد از جراحــي   اي درخـصوص  گـسترده 

كاشت حلزون شنوايي و نگرش خانواده نسبت بـه تغييـرات رخ            
 لذا كيفيـت زنـدگي      .)3(داده در كودك صورت نگرفته است       

بيماران بعـد از كاشـت حلـزون شـنوايي، در ايـن مطالعـه مـورد            
  .بررسي قرارگرفته است

  كار روش
ــدان آن 24 ــا در مركــز كاشــت ح   خــانواده كــه فرزن ــزون ه ل

، انتخـاب   نـد شنوايي فارس تحت عمل جراحي قـرار گرفتـه بود         
   :معيار انتخاب كودكان به شرح زير بود. شدند

تولد فرزند با ناشنوايي عميق دو طرفه يا بروز ناشـنوايي زيـر              -1
  . سالگي3سن 
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  بصير هاشمي و همكار   دكتر سيد                                       كيفيت زندگي كودكان بعد از عمل كاشت حلزون شنوايي

  سـال  2از زمان جراحي تا زمان انجام مطالعه، بيمار حـداقل            -2
ــه ــن  ي از برنام ــد   توانبخــشي در اي ــوده باش ــتفاده نم ــز اس   . مرك

 سـال فرصـت مناسـبي جهـت بررسـي           2لازم به ذكر است كه      (
  .)باشد اثرات كاشت حلزون شنوايي و توانبخشي مي

ي اطمينـان آن بـا       اي كـه درجـه     نامـه   پرسش ، جهت انجام مطالعه  
هـا    بود در اختيار خـانواده     82/0گيري شده برابر با       اندازه άضريب  

ها به مركز مراجعـه       خانواده ،نامه ل پرسش جهت تكمي . قرار گرفت 
گـويي بـه     نمودند و به منظور جلوگيري از بـروز اشـكال در پاسـخ            

بعد از گذشت يك . سئوالات، هر سئوال جداگانه توضيح داده شد
بررسي مجدد با همان . آوري گرديد ها جمع نامه ي پرسش ماه، كليه
 جهـت توزيـع و   ي قبـل  ها سه ماه بعد انجام گرفت و شـيوه       خانواده

ــردآوري پرســش  ــرار شــد   نامــه گ ي  خوشــبختانه كليــه . هــا تك
  .گرديدآوري   جمع2 و 1 ي در دو مرحله) عدد 24(ها  نامه پرسش

  :پاسخ والدين به سئوالات به شرح زير است
بــسيار ، مخــالف، نــه موافــق نــه مخــالف، موافــق، بــسيارموافق

تجزيه . شدي صفر منظور  براي سئوالات بدون پاسخ، نمره مخالف
انجـام   10 ي نـسخه آمـاري    ي نـرم افـزار     ها به وسـيله    و تحليل پاسخ  
از  . مـورد مقايـسه قـرار گرفـت        2  و 1 ي هاي مرحله  گرفت و پاسخ  

   هــا در آزمــون آمــاري ويلكاســون بــراي ارزيــابي تغييــرات پاســخ 
  بررسي در طول زمان استفاده شد و نيز رگرسيون   عامل مورد14

خـواني مـوارد مـورد بررسـي در          ي هم  جهدر گيري براي اندازه 
  .نامه به كار گرفته شد پرسش
  نتايج

  :باشد  عامل به شرح زير مي14ي مورد بررسي داراي  نامه پرسش
هــا، معايــب و  عملكــرد كــودك و ديــدگاه خــانواده، محــدوديت

حمايت از كودك، آموزش كودك و انتظارات خانواده، تـصميم       
شـنوايي، وضـعيت كـودك      به انجام عمل جراحي كاشت حلزون       

 خصوص شرايط بعـد از جراحـي،        قبل از جراحي و پيشنهاداتي در     
هـا، تـاثيرات كاشـت حلـزون         تغييرات، پيشرفت كـودك، ضـعف     

شنوايي، مشكلات، ارتباطات اجتماعي، احساسات، فوايد كاشـت        
 .حلزون شنوايي، فرآيند كاشت حلزون شنوايي

ي ميـانگين    سـبه بعد از ارزيـابي و بررسـي پاسـخ والـدين و محا            
  نامــه، در  ي پرســش ي ارايــه  در دو مرحلــهPانحــراف معيــار و 

   كه مربـوط بـه فوايـد كاشـت حلـزون شـنوايي اسـت،               13رديف  
Pداري در وضــعيت كــودك و خــانواده   نــشانگر تغييــرات معنــي
اين تغييـرات شـامل بـالا رفـتن سـطح رضـايت خـانواده                .باشد مي

هـا بـراي    اضر تـلاش آن والدين معتقد هستند كه در حال ح      . است
ــدان ــزوي    فرزن ــد گذشــته من ــدتر اســت و كــودك مانن شــان مفي

از ديگــر تغييــرات عمــده در ايــن ســطح، مــشاركت  . باشــد نمــي
  .هاي مدرسه است كودك در فعاليت

  
   عامل مورد بررسي14هاي والدين در  ميانگين و انحراف معيار پاسخ -1جدول 
  ميانگين   عوامل

1  
انحراف 

انحراف   2نگين ميا  )1(معيار 
  P  )2(معيار 

  09/0  35/9  88/8  58/41  95/37  عملكرد كودك و ديدگاه خانواده 
  09/0  53/5  55/7  66/39  66/37  ها، معايب و حمايت از كودك محدوديت

  44/0  3/3  94/3  2/19  13/18  آموزش كودك و انتظارات خانواده
  15/0  41/1  52/1  08/9  58/8  تصميم به انجام عمل جراحي كاشت حلزون شنوايي

  29/0  25/2  12/3  16/11  5/10  وضعيت كودك قبل از جراحي و پيشنهاداتي درخصوص شرايط بعد از جراحي
  21/0  84/1  8/2  5/15  7/14  تغييرات

  59/0  72/0  65/0  54/2  45/2  پيشرفت كودك
  6/0  12/3  38/3  04/18  62/18  ها ضعف

  52/0  05/2  04/2  7/9  41/9  تأثيرات كاشت حلزون شنوايي
  08/0  71/1  03/2  62/8  04/5  مشكلات

  24/0  05/2  25/2  66/8  25/8  ارتباطات اجتماعي
  8/0  7/1  71/1  7/5  62/5  احساسات

  03/0  17/2  99/1  29/6  41/5  فوايد كاشت حلزون شنوايي
  06/0  3/4  36/5  66/31  7/30  فرآيند كاشت حلزون شنوايي
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  1388و زمستان پاييز   و پنجاه و هشتم،پنجاه و هفتمشماره                   ني و حنجره ايران         گوش، گلو، بيي مجله

 ها مورد بررسي   اسخي تغييرات پ   در بخش ديگر اين مطالعه دامنه     
   . مـورد بـه شـرح زيـر اسـت          11قرار گرفته است اين بخش شـامل        

 پيــشرفت قابــل -1 :در چهــار ســئوال كــه بــه ترتيــب عبارتنــد از
ــه اســت   ــاطي كــودك صــورت گرفت ــايي ارتب   .ملاحظــه در توان

  . در حــــال حاضــــر شــــادتر از گذشــــته اســــتكــــودك -2
  .رتبــاط اســت ماننــد ســاير افــراد خــانواده قــادر بــه برقــراري ا -3
  .تواند از امكانات مدرسه بهره مند شود  كودك به خوبي مي-4

رود كـه ايـن امـر نـشانگر رضـايت            ها به سمت مثبت مي     پاسخ
ها معتقدند كه فرزندشان نـسبت بـه گذشـته          آن. باشد والدين مي 
 همكاري بهتري دارد و نيز قـادر بـه          ي تر شده و روحيه    اجتماعي

  .باشد دي مياستفاده از خدمات مدارس عا
  

احساس   پيشرفت،ي  تغيير پاسخ والدين در زمينهي دامنه -2 جدول
  ارتباطات و عملكرد كودك در مدرسه  شادي،
  ها  تغييرات پاسخي دامنه

3  2  1  0  1-  2-  3-  n 
شماره 
  سئوال

0  0  5  19  0  0  0  24  1  
0  0  6  18  0  0  0  24  2  
0  0  6  16  1  0  0  23  3  
1  3  6  5  3  1  0  19  4  

  

  
او در محيط خارج از خانه به خوبي قـادر بـه             :ر بخش ديگر  د

. ها به سمت منفي گـرايش دارد       باشد، پاسخ  برقراري ارتباط نمي  
هــا نــسبت بــه قبــل   درصــد از والــدين معتقدنــد فرزنــد آن6/41

 درصـد از والـدين اظهـاراتي        5/12تر شده اسـت ولـي        اجتماعي
 شان در برقراري تعاملات اجتماعي     مبني بر عدم توانايي كودك    

 تـوان نتيجـه گرفـت كـه بعـد از عمـل             با ايـن وجـود مـي       .دارند
  حلـــزون شـــنوايي، كـــودك شـــادتر از قبـــل  جراحـــي كاشـــت

   .برقراري ارتباط در وضعيت بهتري است و از لحاظ بود خواهد
  

  ي ارتباط  ي تغيير پاسخ والدين در زمينه  دامنه- 3جدول 
  كودك با اطرافيان

  ها ي تغييرات پاسخ دامنه
3  2  1  0  1-  2-  3-  n 

شماره 
  سئوال

0  0  3  11  6  2  2  24  5  

هـا بـه سـمت       باشد، پاسخ  در پنج سئوال كه شامل موارد زير مي       
او قادر بـه انطبـاق بـا تكـاليف مدرسـه             -1 .مثبت گرايش دارند  

 .باشم من از وضعيت آموزشي فرزندم راضي نمي       -2 .نمي باشد 
يي سنگين   رفت و آمد به مركز كاشت حلزون شنوا        ي هزينه -3

قـدر واضـح نباشـد كـه        من نگـرانم كـه گفتـارش آن        -4 .است
من انتظار داشتم كودك بلافاصله بعد       -5 .ديگران متوجه شوند  

 .از جراحي بتواند صحبت كند

 كودكـان هنـوز      كـه  تـوان گفـت    جهت توضيح اين بحث مي    
چنـين   هـم . نيازمند مراقبت ويژه در انجام تكاليف مدرسه هستند       

ي، سكونت در شهري ديگر به منظور شـركت       انجام عمل جراح  
  . قيمت است  بسيار گران غيره توانبخشي وي در برنامه

 سـال از    2ها بعد از گذشت حـدود        هاي خانواده  از ديگر نگراني  
انجام عمل جراحي وجـود برخـي مـشكلات توليـدي و تلفظـي            

 برخــي والــدين در ي  يكــي از آرزوهــاي غيرواقــع بينانــه.اســت
ها اميدوارنـد    گفتاري كودك آن است كه آن      وضعيت   ي زمينه

شان بلافاصله بعـد از جراحـي قـادر بـه صـحبت كـردن                كودك
ــاه محقــق    از آن. دنباشــ ــين آرزويــي در زمــان كوت جــا كــه چن
   .شود، ممكن است غمگين و مضطرب شوند نمي

  

  

 انطباق كودك با ي  تغيير پاسخ والدين در زمينهي دامنه -4 جدول
وضوح گفتار كودك و  ت آموزشي،تكاليف مدرسه، وضعي

  هاي جنبي كاشت حلزون شنوايي  هزينه
  ها ي تغييرات پاسخ دامنه

3  2  1  0  1-  2-  3-  n شماره سئوال  

0  2  2  11  1  0  0  16  6  
1  1  5  11  3  0  0  21  7  
0  2  5  15  1  0  0  23  8  
1  7  6  4  5  1  0  24  9  
0  4  5  13  2  0  0  24  10  

  

 با خـواهر و بـرادرش       در بخش ديگر وضعيت ارتباط كودك     
ارتباط او بـا خـواهر و بـرادرانش بهتـر شـده             : بررسي شده است  

جا كه برخـي از والـدين تنهـا صـاحب يـك فرزنـد         از آن . است
هـاي مـورد بررسـي بـه ايـن            خانواده از خـانواده    16بودند، فقط   

 درصـد معتقدنـد كـه       19سئوال پاسـخ دادنـد و در ايـن گـروه،            
 در بخـش   .واهر و برادرانش نـدارد    فرزندشان ارتباط خوبي با خ    

  برادرش بررسي و  خواهر   با   كودك  ارتباط وضعيت ديگر 
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  بصير هاشمي و همكار   دكتر سيد                                       كيفيت زندگي كودكان بعد از عمل كاشت حلزون شنوايي

از  .ارتباط او با خواهر و بـرادرانش بهتـر شـده اسـت            : شده است 
بودند، فقـط    جا كه برخي از والدين تنها صاحب يك فرزند           آن
هاي مورد بررسـي بـه ايـن سـئوال پاسـخ              خانواده از خانواده   16

 ارتباط   فرزندشان  درصد معتقدند كه19در اين گروه،     ودادند  
  .با خواهر و برادرانش ندارد خوبي

 ارتباط ي  نحوهي  تغيير پاسخ والدين در زمينهي دامنه -5جدول
  كودك با خواهر و برادرانش

  ها ي تغييرات پاسخ دامنه
3  2  1  0  1-  2-  3-  n 

  شماره 
  سئوال

0  0  0  13  2  1  0  16  11  

  بحث
ي كيفيت زندگي كودكان بعـد       نون مطالعات محدودي در زمينه    تاك

  .ها صورت گرفته است از كاشت حلزون شنوايي از ديدگاه خانواده
Vidas     اي عقايد والدين    نامه بسته   و همكاران، با كاربرد پرسش

 كانالـه را بـه كـار        Nuclevs 22 بيمار را كه پروتز      4و درمانگران   
در اين مطالعـه ديـده شـد كـه          . ادندبردند، مورد بررسي قرار د     مي

 آزمايشگاهي بـه  ي هاي انجام گرفته در شرايط كنترل شده     بررسي
ها بـه ايـن      لذا آن . باشد طور كامل قابل تعميم به محيط بيرون نمي       

نتيجه رسيدند كه بايد شرايط كودك در محيط زندگي طبيعي را           
  ).4(مورد ارزيابي و بررسي قرار داد 

Kelsy  والـدين كـه داراي فرزنـدان        50اي را با     هنام پرسش و 
در ايـن   .  بودند بـه مـورد اجـرا گـذارد         Pre-Lingvalناشنوايي  
هــا خواســته شــد كــه مــشكلات قبــل از  نامــه از خــانواده پرســش

ــنوايي را       ــزون ش ــت حل ــل كاش ــد از عم ــد بع ــي و فواي   جراح
نامه شـرايط كـودك      گر اين پرسش  يدر بخش د  . مشخص كنند 
از جراحي از ديد خانواده مـورد ارزيـابي         سال بعد    در طول يك  

هـا بـا آن مواجـه        از جملـه مـشكلاتي كـه خـانواده        . قرار گرفت 
ها معتقد  آن.  نگهداري آن بودي  دستگاه و نحوه  ي بودند، اندازه 

ــل     ــشرفت قاب ــال انجــام جراحــي پي ــه دنب ــد كــه كــودك ب بودن
نامه توسـط    اطلاعات حاصل از اين پرسش    . نمايد اي مي  ملاحظه
   .)5(ها نيز قابل استفاده بود   خانوادهديگر

دار در توانـايي ارتبـاطي       يديگر مطالعات نشانگر تغييرات معن ـ    
سـازمان بهداشـت جهـاني       ي بيانيه. كودك بعد از جراحي است    

در مورد كيفيت زندگي كودكان بعد از كاشت حلزون شنوايي          
 ســـلامت جـــسمي، بهبـــود وضـــعيت :زيـــر اســـت شـــرح بـــه
لال و برقراري تعاملات اجتمـاعي بـه عنـوان          شناختي، استق  روان

  .)6،7(باشد  عوامل مهم بعد از جراحي مي
توان پيشنهاداتي به شـرح زيـر در         لذا با توجه به موارد فوق مي      

حلـزون شـنوايي     جهت بهبود وضعيت كودكان بعـد از كاشـت        
آگاه نمودن والدين از مراحل رشد گفتار و مدت      -1 .ه نمود يارا

آگـاه  -2 ،ب گفتـار و زبـان در كودكـان        زمان لازم جهـت كـس     
ــدين از محــدوديت  ــزون   نمــودن وال هــاي دســتگاه كاشــت حل

 ي هي ـارا-4 ،هـا  همكاري دولت جهت كاهش هزينه     -3 ،شنوايي
آموزش لازم به معلمان مدارس جهت آشنايي بيشتر با وضـعيت           

  .اين كودكان
  گيري نتيجه

كاشــت حلــزون شــنوايي باعــث بهبــود كيفيــت زنــدگي فــرد 
 تعـاملات اجتمــاعي،  ي ايـن بهبــودي بيـشتر در زمينــه  . ودشــ مـي 

  .احساس شادي و عدم انزوا است
   دانيتشكر و قدر

ي، مشاور محتـرم آمـاري كـه        ياز جناب آقاي مهندس طباطبا    
 ايـن   .در اين مطالعه ما را ياري نمودنـد، كمـال تـشكر را داريـم              

مطالعه بدون حمايت مالي نهاد خاصي انجـام گرفتـه و بـا منـافع              
  .شخصي نويسندگان ارتباطي نداشته است
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